
 



 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-2   классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 15» в рамках реализации                    

ФГОС НОО 

на 2023-2024 учебный год 

(5 - дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану 1-2  классов в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования   на 2023-2024 г. 

       В 2023-2024г.  обучение в 1-2 классах  осуществляется по Федеральному  

государственному образовательному стандарту  начального общего образования, 

утвержденному приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 286 

от 31 мая 2021г. 

     Учебный план программы начального общего образования (далее - учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

     Продолжительность  учебного  года   в  1 классе - 33 учебные  недели, во 2 классе-34 

недели.  В 1 классах в середине III четверти  (февраль) предусмотрены  дополнительные 

недельные каникулы. Продолжительность урока  35 минут  в 1 полугодии,  40 минут во 2 

полугодии  для    1 классов.  В  соответствии  с  санитарно - эпидемиологическими  

правилами и  нормативами   в  1  классах   лицея  5-дневная  рабочая  неделя. В течение 

первых  восьми недель в 1 классах  последними часами планируется проведение уроков 

физической культуры, а также уроков по другим предметам в форме уроков-игр,  уроков-

экскурсий и т.п. В период нахождения в особых условиях (карантин,  режим ЧС, 

длительная самоизоляция, пандемия и пр.)  режим работы может измениться  согласно  

соответствующим нормативным документам. 

       В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 

N п/п Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык, Литературное чтение 

2 Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации, Литературное чтение на родном 

языке 

3 Иностранный язык Иностранный язык 

4 Математика и 

информатика 

Математика 

5 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 



6 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики  

учебный модуль: "Основы православной культуры" 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"  

учебный модуль: "Основы буддийской культуры" 

 учебный модуль: "Основы исламской культуры" 

 учебный модуль: "Основы религиозных культур народов 

России"  

учебный модуль: "Основы светской этики" 

7 Искусство Изобразительное искусство,  

Музыка 

8 Технология Технология 

9 Физическая культура Физическая культура 

       Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка по 

выбору родителей (законных представителей) 

    . В 2023-2024г. предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» изучается в рамках предметной области «Русский язык и литературное чтение». 

Общее число часов, рекомендованных для изучения русского языка, - 675 (5 часов в 

неделю в каждом классе): в 1 классе - 165 часов, во 2 - 4 классах - по 170 часов. 

  Литературное чтение призвано ввести обучающегося в мир художественной 

литературы, обеспечить формирование навыков смыслового чтения, способов и приемов 

работы с различными видами текстов и книгой, знакомство с детской литературой и с 

учетом этого направлен на общее и литературное развитие обучающегося, реализацию 

творческих способностей обучающегося, а также на обеспечение преемственности в 

изучении систематического курса литературы. Освоение программы по литературному 

чтению в 1 классе начинается вводным интегрированным учебным курсом "Обучение 

грамоте" (рекомендуется 180 часов: русского языка 100 часов и литературного чтения 80 

часов). Содержание литературного чтения, реализуемого в период обучения грамоте, 

представлено в программе по русскому языку. После периода обучения грамоте 

начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения. На литературное 

чтение в 1 классе отводится не менее 10 учебных недель (40 часов), для изучения 

литературного чтения во 2 - 4 классах рекомендуется отводится  по 136 часов (4 часа в 

неделю в каждом классе). 

 Отбор содержания  по окружающему миру осуществлен на основе следующих 

ведущих идей: раскрытие роли человека в природе и обществе; освоение 

общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: "Человек и природа", "Человек 

и общество", "Человек и другие люди", "Человек и его самость", "Человек и познание". 

Общее число часов   для изучения  окружающего мира - 270 часов (два часа в неделю 

в каждом классе): 1 класс - 66 часов, 2 -4 класс - 68 часов,. 



Общее число часов   для изучения математики,  (4  часа в неделю в каждом классе): 1 

класс - 132 часа, 2 класс - 136 часов,. 

            

На предметы   «Изобразительное искусство», «Музыка»,  «Технология» отведено по 1 

часу в неделю, на предмет «Физическая культура» - 2 часа в неделю в 1-2 классах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена курсом 

«Основы  финансовой грамотности», 1 час в неделю в 1-2 классах.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со второго класса, в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов 

и универсальных учебных действий, является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательной организации и 

складывается из результатов накопленной оценки и итоговой работы по предмету. 

Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-

познавательные и учебно-практические задачи, построенные на основном содержании 

предмета с учетом формируемых метапредметных действий. 

       

Итоговые работы   в 1 -2 классах проводится в 2023-2024г. согласно графику 

Месяц № Образовательная область, тема Класс 

1 2 

Сентябрь 1. Стартовая диагностическая проверочная 

работа 

+  

Математика  

Сентябрь 1. Стартовый контроль (контрольная работа) нет + 

Декабрь 2. Промежуточный контроль                

(контрольная работа) 

нет + 

Март 3. Табличное сложение и вычитание чисел  

первого десятка 

+  

Апрель 4. Промежуточная аттестация.                   

Итоговые контрольные работы 

+ + 

Русский язык  

Сентябрь 1. Стартовый контроль                                  

(контрольная работа)  

нет + 

Декабрь 2. Промежуточный контроль 

(контрольная работа) 

нет + 

Март 3. Проверочная работа по обучению грамоте +  

Апрель 4. Промежуточная аттестация 

Контрольное списывание 

+ + 

Литературное чтение  

Октябрь 1. Стартовый контроль  (техника чтения)                                    нет + 

Декабрь 2. Проверка техники чтения за первое нет + 



полугодие  

Февраль 3. Промежуточный контроль (практическая 

работа) 

нет  

Май 4. Промежуточная аттестация (проверка 

техники чтения) 

+ + 

Технология  

Октябрь 1. Стартовый контроль (контрольная работа)  нет + 

Февраль 2. Промежуточный контроль нет + 

Май 3. Промежуточная аттестация.  

Практическая работа.                    

+ + 

Окружающий мир, Основы  финансовой грамотности  

Октябрь 1. Стартовый контроль по теме 

«Повторение»  

нет + 

Февраль 2. Промежуточный контроль. Контрольная 

работа. 

нет + 

Май 3. Промежуточная аттестация. 

Контрольная работа. 

+ + 

Физическая культура  

Октябрь 1. Стартовый контроль 

(сдача нормативов)  

нет + 

Февраль 2. Промежуточный контроль 

(сдача нормативов) 

нет + 

Май 3. Промежуточная аттестация. Зачёт  

(сдача нормативов) 

+ + 

Изобразительное искусство  

Октябрь 1. Стартовый контроль Практическая работа нет + 

Февраль 2. Промежуточный контроль Практическая 

работа 

нет + 

Май 3. Промежуточная аттестация.              

Практическая работа. 

+ + 

Музыка  

Октябрь 1. Стартовый контроль. Практическая 

работа 

нет + 

Февраль 2. Промежуточный контроль. Контрольная 

работа 

нет + 

Май 3. Промежуточная аттестация. Практическая 

работа 

+ + 

Диагностика метапредметных и личностных результатов  

Май 1. Комплексная проверочная работа + + 

     Отметка учащимся в 1 классах не ставится, делается отметка «Освоил»  или «Не 

освоил»   учащийся  программу по итогам года.  Во 2 классах проводится промежуточная 

аттестация согласно нормативным документам различного уровня. 

При  работе с учебным планом руководствовались документами 

 

*Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 24.03.2021) "Об образовании в 

Российской Федерации"  



*Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования”. Федеральный государственный стандарт начального общего образования. 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее - 

ФОП НОО)  утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая  2023 г. N 372 

 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

"Об утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установление предельного срока 

использования исключенных учебников" 

 

• Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 69822).  

• Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил  СП 

2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»).  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

    

        Количество часов, отведённое на освоение учащимися учебного плана лицея, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает нормативы максимально допустимой   недельной  нагрузки. В 

режиме  5 дневной рабочей недели  в 1 классах – 21 час, во 2 классах -23 часа. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5   

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4   

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 2 2 2   

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4   

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2   

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0   

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1 1 1   

Технология Технология 1 1 1 1 1 1   

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2   

Итого 20 20 20 22 22 22   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 1   

Итого 1 1 1 1 1 1   

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23   

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34   

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-6   классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 15» в рамках реализации                    

ФГОС ООО 

на 2023-2024 учебный год 

(5 - дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 5 -6 классов в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов основного  

общего образования   на 2023-2024 г. 

       В 2023-2024г.  обучение в 5 -6 классах  осуществляется по Федеральному  

государственному образовательному стандарту  начального общего образования, 

утвержденному приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 287 

от 31 мая 2021г. 

      Учебный план программы основного общего образования, в том числе адаптированной 

(далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

       В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Родная 

литература 

Иностранные языки Иностранный язык, Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности 

        

     Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного. В 2023-2024г. 

предметная область «Родной язык и родная литература» изучается в рамках предметной 

области «Русский язык и литература». 

        Распределение предметных результатов освоения и содержания учебных предметов 

«Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» и 

«Родная литература» разрабатывается в соответствии с требованиями ФГОС с учетом 

ФОП по учебному предмету и утверждается Организацией самостоятельно.   



Количество часов представлено по предметам далее в таблицах.  

       К компетенции ОО относится осуществление текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации, установление форм, периодичности и порядка ее 

проведения.  Система промежуточной аттестации  в лицее  является открытой. Это значит, 

что лицей информирует учеников и родителей о сроках, материалах и методах оценки 

результатов заранее, график проведения   составляется на текущий год к 1 сентября. 

Основные формы промежуточной аттестации в 2023-2024г. для учащихся 5-6 классов 

      

№ 

            Учебные предметы и курсы                                                     Форма  

                        5 -6 класс 

1 Русский язык, родной язык Контрольная работа  

2 Литература, родная литература Контрольная работа 

3 Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

4 История  Контрольная работа 

5 География Контрольная работа 

6 Биология Контрольная работа 

7 Введение в химию  

Контрольная работа 

8 Основы финансовой грамотности  Контрольная работа 

9 Музыка Контрольная работа 

       

10 Изобразительное искусство Практическая работа 

       

11 Технология Практическая работа 

12 Физическая культура Зачёт 

13 Основы духовно  –нравственной 

культуры народов России 

Зачет 

14 Комплексная работа по графику   (1 раз в два года) 

 

При  работе с учебным планом руководствовались документами 

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 24.03.2021) "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного  общего образования”. Федеральный государственный стандарт 

основного  общего образования. 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(publication.pravo.gov.ru.) Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 



• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

"Об утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установление предельного срока 

использования исключенных учебников" 

• Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 69822).  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

        Количество часов, отведённое на освоение учащимися учебного плана лицея, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает нормативы максимально допустимой   недельной  нагрузки.          

Продолжительность  учебного  года   в  5-6  классе - 34 учебные  недели. В режиме  5 

дневной рабочей недели  в 5 классах – 29 часов, в 6 классах -30. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6      6 

Литература 3 3 3 3 3 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5  

Алгебра 0 0 0 0 0 0  

Геометрия 0 0 0 0 0 0  

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0  

Информатика 0 0 0 0 0 0  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2  

Обществознание 0 0 0 1 1 1  

География 1 1 1 1 1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0  

Химия 0 0 0 0 0 0  

Биология 1 1 1 1 1 1  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 2 2 2  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1  

Итого 27 27 27 29 29 29  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Основы финансовой грамотности 1 1 1 0.5 0.5 0,5  

Введение  в химию 1 1 1 0.5 0.5 0,5  

Итого 2 2 2 1 1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 10  классов муниципального  бюджетного 

общеобразовательного  учреждения    

«Лицей  № 15» в рамках реализации  

ФГОС СОО  и ФОП  

на  2023-2024 учебный  год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная  записка    лицея №15   к  учебному  плану 

для   10  классов  на  2023– 2024г. 

Учебный план  для 10-11  классов лицея №15 г, реализующих ФГОС СОО, 

является частью основной образовательной программы среднего общего образования и 

сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов федерального, 

регионального,  муниципального уровня и локальных актов лицея:  

 

*Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 24.03.2021) "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

*Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования" с изменениями 

*Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

*Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установление предельного срока 

использования исключенных учебников" 

*Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 29.08.2022 № 69822).  

• Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил  СП 

 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 

2.4.3648-20.Санитарные правила...»).  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

 

    Учебный план составлен с учётом приказов и рекомендаций  Министерства 

образования  Кузбасса на 2023-2024г. 

Учебный план  лицея №15: 

https://docs.cntd.ru/document/902350579
https://docs.cntd.ru/document/902350579
https://docs.cntd.ru/document/902350579
https://docs.cntd.ru/document/1300260903
https://docs.cntd.ru/document/1300260903
https://docs.cntd.ru/document/352000942
https://docs.cntd.ru/document/352000942
https://docs.cntd.ru/document/352000942
https://docs.cntd.ru/document/352000942
https://docs.cntd.ru/document/352000942
https://docs.cntd.ru/document/352000942


 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за два года на одного 

обучающегося – 2516 часов (37 часов в неделю). 

Лицей  обеспечивает реализацию учебных планов  2 профилей обучения:  социально-

экономического, технологического. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план каждого 

профиля включено изучение двух учебных предметов на углубленном уровне. 

В 2023-2024г. в лицее  в 10 классах реализуются Предметные области: 

Область "Русский язык и литература" включают предметы  

«Русский язык» на базовом уровне, 

 «Литература» на базовом уровне; 

Область "Иностранные языки",  включает учебные предметы: 

"Иностранный язык" (базовый); 

Предметная область "Общественно -научные предметы", включает учебные 



предметы: 

"География" (базовый); 

"Обществознание" (базовый и углубленный уровень ); 

«История» (базовый )  в 10- 11 классе; 

Предметная область "Математика и информатика", включает  учебные 

предметы: 

" Алгебра и начала математического анализа ", «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» (углубленный); 

"Информатика" (базовый). 

Предметная область "Естественно-научные предметы", включает учебные 

предметы: 

"Физика" (базовый, углубленный); 

"Химия" (базовый); 

"Биология" (базовый); 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включает учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень); 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 
 

Обязательным  является выполнение учащимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой  учебное исследование, выполняемое  в 

рамках одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов 

действий при решении практических задач, а также развития способности проектирования 

и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для реализации 

индивидуального проекта каждым учащимся 10 классов, обучающимся по ФГОС СОО в 

учебных планах  выделен 1 час в  учебном  плане. 

       Промежуточная аттестация проводится в отношении предметных результатов.  

Промежуточная аттестация предметных результатов проводится в различных формах. 

Основные формы промежуточной аттестации:  

      

№ 

            Учебные предметы                                          Форма  

   10 

1 Русский язык Контрольная работа 

Контрольная работа 

2 Литература Контрольная работа 

3 Иностранный язык Контрольная работа 

4 Математика Контрольная работа 

5 История  Контрольная работа 

6 Обществознание  Контрольная работа 

7 География Контрольная работа 

8 Биология Контрольная работа 

9 Физика Контрольная работа 

10 Химия Контрольная работа 

11 Информатика Практическая работа 

12 Основы  безопасности 

жизнедеятельности 

Самостоятельная работа 



13 Физическая культура                                           Зачет 

14 Индивидуальный проект Зачет Зачет 

15 Курсы по выбору  Зачёт.  

Социально-экономический профиль СОО 

   Учебный план  разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе  и 

68 учебных недель за два учебных года. 

     Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы». 

     В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики,  обществознания при 

шестидневной учебной неделе. 

      Учебный план социально-экономического профиля обучения включает  13 учебных 

предметов («Русскийязык», «Литература», «Иностранныйязык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает  изучение     2  учебных предметов на углубленном уровне.  Это 

математика и обществознание. 

                                               Технологический профиль 

      Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей  нагрузки  при  шестидневной  учебной неделе 

и  68 учебных недель за два учебных года. 

         Технологический профиль ориентирован на производственную,  инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные  предметы». 

      Учебный  план технологического  профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы  безопасности  жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение   2 учебных предметов на углубленном уровне. Это математика и  физика. 



        Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

           В  учебном  плане  учебный  предмет  «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений добавлены  учебные 

курсы. 

Технологический профиль, 10 класс 

Профильные  предметы: математика, физика, информатика  усилена 1 часом. 

Учебные курсы по выбору 

 Экология; 

 Основы химического производства; 

 Методы  решения  задач  по  физике; 

 Русское правописание: орфография и пунктуация; 

 Уравнения и  неравенства  с  параметрами; 

 Методы решения экономических задач; 

 Индивидуальный час 

 

Максимальная  нагрузка  на  1  учащегося  составляет  37  часов  в  неделю 

 

Социально –  экономический профиль, 10 класс 

 Профильные  учебные  предметы:  математика, обществознание, история усилена 1 

часом.  Учебные курсы по  выбору:  

 Основы государства и права; 

 Основы финансовой грамотности; 

 Уравнения  и неравенства с параметрами ; 

 Русское правописание: орфография и пунктуация; 

 История в  лицах; 

 Индивидуальный час 

Максимальная  нагрузка  на  1  учащегося  составляет  37  часов  в  неделю.     

 

                                

 

 

 

 

Учебный план 10 классов  (ФГОС СОО) в 2023 – 2024 учебном году 

 

Предметная область Учебный предмет Кол-во 

часов  

Количество часов в неделю Всего часов в 

неделю 10 10  социально 



 технологическ

ий профиль  

(Математика, 

физика) 

-

экономически

й  

(Математика, 

обществознани

е) 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 2 2 4 

Литература 102 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 3 3 6 

 

 

Математика и 

информатика 

 

 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

136 4 4 8 

Геометрия 102 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

34 1 1 2 

Информатика  34 1 1 2 

 

Общественно - научные 

предметы 

 

История 68/68 2 2 4 

Обществознание  68/136 2 4 6 

География 34 1 1 2 

Естественно- научные 

предметы 
Физика 170/68 5 2 7 

Химия 34 1 1 2 

Биология 34 1 1 2 

Физическая культура,  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
        34 1              1 2 

 
Индивидуальный проект        34 1 1 2 

Итого  1122/1088 33 32 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы Информатика 34 1 - 1 

История 34 - 1 1 

Итого   1156/1122 34 33 - 

Учебные курсы по выбору Курсы 102/136 3 4 7 

1.Основы государства и 

права 

34 - 1 1 

2.Основы финансовой 

грамотности 

34 - 1 1 

3.Экология        34 1 - 1 

4.Основы химического 

производства 

34 1 - 1 

5.Методы решения задач 

по физике 

        34 1 - 1 

6.Уравнения и 

неравенства с 

параметрами 

        34 1 1 2 

7.Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

        34 1 1 2 

8.История  в лицах         34 - 1 1 

9.Методы решения 

экономических задач 

        34 1 - 1 

Индивидуальные часы  34 1 1 2 

Предельно допустимая недельная нагрузка на 

обучающегося 

1258 37 37 - 

Максимальная учебная нагрузка на класс при      6-

дневной учебной неделе  

1258 37 37 - 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


