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 1 а 1 б 1в   Утверждено                                                                                                                                

приказом директора №251 от 30.08.2023г.  

Расписание уроков 1ых классов 
на сентябрь и октябрь, I смена 

2023-2024 уч. года 

(3 урока по 35 минут) 

Литер. чтение  Литер. чтение  Литер. чтение  

Основы фин. 

грамотн.          

Основы фин. 

грамотн.          

Основы фин. 

грамотн.          

Технология     Технология     Технология     

                                                                 

в
т
о
р

н
и

к
 Литер. чтение  Литер. чтение  Литер. чтение   

Математика     Математика     Математика      

Русский язык   Русский язык   Русский язык    

                                                                     Расписание звонков 

ср
ед

а
 

Окр. мир          Окр. мир          Окр. мир          1. 0830- 0905 

Математика     Математика     Математика                         20 минут перемена (питание в столовой) 

Русский язык   Русский язык   Русский язык   
2. 925-1000  

 

                                                                           Динамическая пауза 40 минут 

ч
ет

в
ер

г
 Литер. чтение                           Литер. чтение  Литер. чтение    

Математика     Математика     Математика            3. 1040-1115 

Изо                   Изо                   Изо                    

                                                                      

       

п
я

т
н

и
ц

а
 Окр. мир          Окр. мир          Окр. мир           

Математика     
Основы фин. 

грамотн.          

Основы фин. 

грамотн.          
 

Физич. культ.  Физич. культ.  Физич. культ.   
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 1 а 1 б 1в   Утверждено                                                                                                                                

приказом директора №251 от 30.08.2023г.  

Расписание уроков 1ых классов 
со второй четверти, I смена 

2023-2024 уч. года 

(4 урока по 35 минут, 1 раз в неделю 5 уроков) 

Литер. чтение                          Литер. чтение                          Литер. чтение                          

Математика   Математика   Математика   

Русский язык   Русский язык   Русский язык   

Физич. культ.           Физич. культ.           Физич. культ.           

   

в
т
о
р

н
и

к
 

Литер. чтение                           Литер. чтение                           Литер. чтение                            

Математика     Математика     Математика      

Русский язык   Русский язык   Русский язык    

Изо                   Изо                   Изо                   Расписание звонков 
    

ср
ед

а
 

Окруж. мир     Окруж. мир     Окруж. мир     1. 800- 835 

Математика     Математика     Математика                         10 минут перемена 

Русский язык   Русский язык   Русский язык          2.   845-920  

Литер. чтение  Литер. чтение  Литер. чтение  питание в столовой, 20 минут перемена 

Физич. культ.  Физич. культ.  Физич. культ.         

         Динамическая пауза 40 минут 

ч
ет

в
ер

г
 

Литер. чтение  Литер. чтение  Литер. чтение    

Математика     Математика     Математика            3. 1020-1055 

Русский язык   Русский язык   Русский язык                       20 минут  перемена 

Музыка            Музыка            Музыка                   4.   1115-1150 

                    10 минут перемена 

       5.   1200-1235 
   

п
я

т
н

и
ц

а
 

Окруж. мир      Окруж. мир      Окруж. мир       

Русский язык   Русский язык   Русский язык    

Основы финанс. 

грамотности    

Основы финанс. 

грамотности    

Основы финанс. 

грамотности    
 

Технология     Технология     Технология      

   
 

 

 



  Утверждено                                                                                                                                

приказом директора №251 от 30.08.2023г.  
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 1 а 1 б 1в 

Расписание уроков 1ых классов 
со второго полугодия 

2023-2024 уч. года 

I смена (4 урока по 40 минут, 1 раз в неделю 5 уроков) 

Литер. чтение                           Литер. чтение                           Литер. чтение                           

Математика    Математика    Математика    

Русский язык   Русский язык   Русский язык   

Физич. культ.         Физич. культ.         Физич. культ.         

                                        

в
т
о
р

н
и

к
 

Литер. чтение                           Литер. чтение                           Литер. чтение                            

Математика     Математика     Математика      

Русский язык   Русский язык   Русский язык    

Изо                   Изо                   Изо                   Расписание звонков 
                         

ср
ед

а
 

Окруж. мир     Окруж. мир     Окруж. мир     1. 800- 840 

Математика     Математика     Математика                         10 минут перемена 

Русский язык   Русский язык   Русский язык          2.   850-930 

Литер. чтение  Литер. чтение  Литер. чтение  
                     20 минут перемена, питание в столовой 

                     40 минут динамическая пауза 

Физич. культ.  Физич. культ.  Физич. культ.         3.   1030-1110   

                          20 минут  перемена 

ч
ет

в
ер

г
 Литер. чтение  Литер. чтение  Литер. чтение    

Математика     Математика     Математика            4. 1130-1210 

Русский язык   Русский язык   Русский язык                       10 минут перемена 

Музыка            Музыка            Музыка                   5. 1220-1300 

                                              

п
я

т
н

и
ц

а
 Окруж. мир      Окруж. мир      Окруж. мир       

Русский язык   Русский язык   Русский язык    

Основы финанс. 

грамотности    

Основы финанс. 

грамотности    

Основы финанс. 

грамотности    
 

Технология      Технология      Технология       
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